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Le Pble SAPS (Sciences Avec et Pour la Société) de IPUniversité de Tours a organisé en
2022 la1* éditionde «MaTheése en BD ». Cetappel a participation a pour objectif d’illustrer
les travaux de doctorant-e's, ainsi que leur parcours et leur quotidien dans leur formation a
la recherche par larecherche.

Pour sa premiere édition, 6 doctorant-e-s ont été retenu-e-s et 3 bédéistes professionnels
ont adapté leurs récits en une planche de Bandes Dessinées.

Lesrécits sélectionnés pourront étre proposés au concours national « Sciences en Bulles »
organisé dans le cadre de la Féte de la science.

Aude Allemang-Trivalle

methodS in Patient-centered outcomes and HEalth ResEarch
(SPHERE)

Titre de la thése: Aspects méthodologiques des études thérapeu-
tiques sur les maladies vasculaires rares a expression cutanée

Gwenaélle Deconninck

Institut de Recherche sur la Biologie de I’Insecte (IRBI)

Titre de la thése: Plasticité et valeur adaptative de la préférence
thermique dans des microenvironnements hétérogénes chez
un insecte polyphage invasif

Vigouroux

Plotine Jardat

Physiologie de la Reproduction et des Comportements (PRC)
Titre de la thése: Une approche cognitive de la relation homme-
cheval dans une perspective de bien-&tre animal

Adeline Mbey Sendegue

Val de Loire Recherche En Management (VALLOREM)
Titre de la thése: La coopération a distance des équipes :
déterminants et processus relationnels

Aymeric Gaubert

Centre d’études supérieures de la Renaissance (CESR)

Titre de la thése: Introduction a la graffitologie : pour une
archéologie de la trace et du geste. Les graffitis anciens de la
forteresse royale de Loches (XIlI°-XVIII¢ siécles)

Jérémy Monteiro

Imagerie et Cerveau (IBRAIN)

Titre de la thése: Marquage Isotopique pour la Métabolomique
Quantitative
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SALUT, MOI CEST AUDE, 0. PN
JE SUIS PHARMACIENNE MAIS MA THESE 4 | A< ~
MA MENEE DANS UN LABORATOIRE _ 'i
DE RECHERCHE SANS PAILLASSES, ’( o) &, 4
BLOUSES BLANCHES OU EPROUVETTES UN ESSAI THERAPEUTIGUE EST UNE ETUDE PRATIQUEE ! l’ - , -
CAR CEST GRACE A MON ORDINATEUR SUR L'HUMAIN POUR TESTER LES EFFETS D'UN NOUVEAU TRAITEMENT. ' < .
QUE JETUDIE LA METHODOLOGIE RN 7N CHAGUE ETUDE POSSEDE UNE ARCHITECTURE QUI LUI EST PROPRE ET o
DES ESSAIS THERAPEUTIQUES POUR %= \ QUI DOIT SADAPTER AUX BESOINS DU PATIENT POUR PRODUIRE -
LES MALADIES VASCULAIRES RARES / DES RESULTATS FIABLES.
A EXPRESSION CUTANEE.
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CETTE ARCHITECTURE £ 2
EST CREEE SELON UN PLAN PRESENTANT
SA METHODOLOGIE, DONT LE SCHEMA D'ETUDE.
OR LES MALADIES VASCULAIRES SUPERFICIELLES
REPRESENTENT UN LARGE PANEL DE PATHOLOGIES.

SOUVENT RARES ET D'ORIGINE GENETIQUE, ELLES CONCERNENT — s & | k3
MOINS D'UNE PERSONNE SUR 2000. ET COMME SI CELA NE SUFFISAIT PAS, . | '
ELLES TOUCHENT MAJORITAIREMENT LES ENFANTS.
LES SCHEMAS DE TRAITEMENT ADAPTES A LEURS PATHOLOGIES,
SONT DIFFICILES A TROUVER, CE QUI COMPLIQUE LA MISE EN PLACE D'ETUDES.

L el | %

C'EST LA QUE JINTERVIENS !
EN ME PLONGEANT DANS UN OCEAN D'ARTICLES
SCIENTIFIQUES, T'Al FINI PAR DENICHER
UN SCHEMA D'ETUDE ORIGINAL POUVANT
SADAPTER A CES CONDITIONS :
LESSAI INDIVIDUEL RANDOMISE EN COIN ETAGE

SON ORIGINALITE EST QUE TOUS LES PATIENTS COMMENCENT L'ETUDE
EN PRENANT LANCIEN TRAITEMENT OU UN PLACERO, PUIS CHANGENT
EN COURS DE ROUTE POUR PRENDRE LE NOUVEAU TRAITEMENT JUSQUA LA FIN
DE L'ETUDE. CETTE DATE DE CHANGEMENT EST ALEATOIREMENT AT TRIBUEE
ET CEST CE QUE L'ON APPELLE LA RANDOMISATION.

LAVANTAGE DE CE SCHEMA, 4
C'EST QUE TOUT LE MONDE A ACCES AU NOUVEAU s
TRAITEMENT A UN MOMENT DONNE DANS LETUDE = => {
ET GA, LES MEDECINS ET LES PATIENTS ADORENT !
LE PROBLEME CEST QUIL N'Y A PAS ENCORE DE
NOTICE D'UTILISATION COMPLETE DE CE SCHEMA...
JENTRE A NOUVEAU EN ACTION !

A LAIDE DE MON ORDINATEUR ET A FORCE
DE PROGRAMMATION, JE TROUVE LA FORMULE
QUI VA PERMETTRE A CHAGUE MEDECIN DE SAVOIR
COMBIEN DE PATIENTS INCLURE DANS LEUR ETUDE  JIIESS @
POUR TESTER UN NOUVEAU TRAITEMENT : AP y . TOUTEFOIS, IL RESTE ENCORE A DEFINIR LE CADRE
LA FORMULE DU CALCUL DEFFECTIF. 0 ) ' i DUTILISATION DE CE SCHEMA : POUR QUELLES
Liﬁ MALADIES 7 QUELS PATIENTS 7 QUELLES DONNEES 7
POUR REPONDRE A CES QUESTIONS, IL ME FAUDRA
REUNIR UN GROUPE D'EXPERTS INTERNATIONAUX.

-
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ET LORSQUE TOUT LE MONDE .
SERA D'ACCORD, IL NE RESTERA PLUS
QUA METTRE CETTE NOTICE
SUR PAPIER ET LES MEDECINS

N'AURONT PLUS QUA LA SUIVRE !

T'AURAI ALORS CONGU LA NOTICE y
D'UTILISATION D'UN SCHEMA D'ETUDE ADAPTE L

AUX MALADIES VASCULAIRES RARES Tz
AEXPRESSION CUTANEE ! i 0
il
Vool N
/

Texte : AUDE ALLEMANG-TRIVALLE | INSERM UMR 1246 SPHERE
lllustrateur : M. VIGOUROUX
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JE MAPPELLE GWENAELLE DECONNINCK ET MA PASSION POUR LA RECHERCHE
EST NEE EN GRECE SUR LILE DE KEFALONIA.

A LEPOGUE, T'AVAIS UN PARCOURS UNIVERSITAIRE ATYPIQUE, JE ME CHERCHAIS.
DURANT CE SETJOUR INSULAIRE DE TROIS MOIS, ARIS GERAKIS, MON ENCADRANT DE STAGE,
MA TRANSMIS SA PASSION POUR LES ORCHIDEES ET LA BIODIVERSITE DE LiLE

QUIL ETUDIE ET PROTEGE. A LA FOIS SUR LE TERRAIN ET AU LABORATOIRE,

J'Al FAIT MES PREMIERS PAS DANS LE MONDE DE LA RECHERCHE.

T FINALEMENT, J'Al TROUVE UN CHEMIN SUR LEQUEL MEPANOUIR. £

DE RETOUR EN FRANCE, JE REPRENDS MES ETUDES i
EN LICENCE SCIENCES DE LA VIE A L'UNIVERSITE DE LA ROCHELLE.
GRACE AUX ENSEIGNANTS PASSIONNES ET PASSIONNANTS,
: LE METIER DE CHERCHEUSE DEVIENT POUR MOI,
”“-_‘_ AU FIL DES STAGES ET DES RENCONTRES, UNE EVIDENCE.

e | b ’I'i . . fi
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“= POUR POURSUIVRE MON REVE, JE FAIS ESCALE A TOURS
A LINSTITUT DE RECHERCHE SUR LA BIOLOGIE DE LINSECTE.
JE N'Y ETUDIE PLUS LES ORCHIDEES MAIS UNE PETITE MOUCHE

CAUSANT DE GRANDS DEGATS : DROSOPHILA SUZUKM.
CETTE DERNIERE A ENVAHI LE MONDE DEPUIS LASIE DU SUD EST, ___ A—)
4 PONDANT SES (EUFS DANS DES FRUITS MURS

ET CONDAMNANT AU REBUT LES FRUITS TOUCHES.

i R i =

MON BUT NEST PAS D'EXTERMINER CETTE MOUCHE
~ MAIS DE MIEUX COMPRENDRE LA PLASTICITE D
* SA PREFERENCE THERMIQUE, EN D'AUTRES TERMES,
LES MECANISMES QUI LUI PERMETTENT DE SADAPTER

AUX TEMPERATURES QUELLE RENCONTRE
DANS LES LIEUX QUELLE A COLONISES.

COMPOSANTE, LUTILISATION DE
SES RESSOURCES (LES FRUITS)
ET DIDENTIFIER SI LES RESULTATS
TROUVES EN LABORATOIRE SONT
REALISTES EN MILIEU NATUREL. <

MA THESE IMPLIGUE UNE GRANDE POLYVALENCE.
LA RECHERCHE ENCOURAGEANT L'OUVERTURE DESPRIT ET
LINVENTIVITE, T€ METS CES QUALITES A CONTRIBUTION
DANS LA CREATION DEXPERIENCES, DE PROTOCOLES,
" DE DISPOSITIFS EXPERIMENTAUX ME PERMETTANT
=S DE TESTER MES HYPOTHESES.

i

JE SUIS A LA FOIS CHERCHEUSE EN BIOLOGIE,
PEDAGOGUE, ORATRICE, TECHNICIENNE, AUTRICE...
CHAQUE JOUR MAPPORTE UN NOUVEL APPRENTISSAGE
ET DE NOUVELLES PASSIONS.

... ET QUI CHERCHENT LEUR VOIE
COMME JE LA CHERCHAIS

LORSQUE JE SUIS ARRIVEE
SUR LILE DE KEFALONIA.

POUR PARFAIRE ET TRANSMETTRE
MES CONNAISSANCES, JE SUIS SOUVENT AMENEE A VOYAGER.
JE SOUHAITE PARTAGER LA RICHESSE DU METIER DE CHERCHEUSE
¥ AVEC LES PERSONNES QUE JE RENCONTRE...

Texte : GWENAELLE DECONNINCK | INSTITUT DE RECHERCHE SUR LA BIOLOGIE DE PINSECTE (IRB1)
lllustrateur : M. VIGOUROUX
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Mes matins commencent comme ¢a,

Destination : L|NRAZ
On est a Nouzilly, en Indre-et-Loire.

en pleine nature !

Moi (Plotine),
vétérinaire

Jai corrigé ton article h
~ sur les expressions faciales, —
| Jete laisse regarder ?

T e =

Oh, un

Objectif : avoir 30 cobayes

Je les oblige a avoir un
régime alimentaire strict

la semaine avant I’ érienge J
Interdiction de manger de I'ail |

Aggesnggz’, ﬁ’i iﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁ y

GRIRGGRANE

Avec ces précautions,
je peux leur montrer des extraits de films...

Le pole comportement

[ et reproduction

N\

Ah tiens,
le colza
est bientft
en fleur !

Il est temps de commencer @ travailler !

Mon sujet
de thése ?

La perception
des émotions
humaines par

boulot |

Extrait joyeux Extrait angoissant

T
-

' ﬁ.-*
—— .
Compresse ’.‘ '.‘ Compresse
@ %e
. Courage Plotine, $={(
cest pour la science | 4@

Ah, oui |
Bon millésime
bien fruité,
jadore |

_Les compresses
sont mises au bout d’un long manche

Texte : PLOTINE JARDAT

Graphiste - Illustratrice : NEPSIE

Enfin
arrivée |

| i :_i. - Gilin e . . -
W _ __ ~ Comme celyi

Le pdle d'infectiologie

Les élevages

Un coucou
aux chevaux, ¥
et je vais
au labo.

Pour y répondre, je dois faire quelques
expériences ! GCa commence souvent
par chercher des participants :

Cobayes humains
_ Puurﬁérltnce !

Pré-requis :

~ action |

A

-

que Léa ma
. corrigé ce
_ matin!

De quoi bien occuper mes journées,
avec les chevaux ou devant mon écran

et chercher @ mieux nous comprendre !
Mepsie - 2023

UMR PHYSIOLOGIE DE LA REPRODUCTION ET DES COMPORTEMENTS
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~...mais aujourd'hui, je télétravaille ! Seulement,
> Eg&“’“be ‘bieﬁ; 9 ce n’est pas aussi simple.
" aussi mon
| M int
\ sujet de thése. = téjetraggnctepgjgssl dans
b E—— notre appartement

theé aE miel

f ¢
Propre |
/ o/ Espa%i?gutﬁravan w 2 /--<-’

Soudainement, tout semble

- Puis, j'ai bien peur que Raaah
vouloir me hﬂpper. mon objectif soit frop ambitieux ! _ . Je n'y arrive pas..
La journée s'annonce longue et rude... | I faut absolument que
La musique je finalise ce document !
qui me donne ) 2Oy B
envie de danser g Ton article
concentre-to ot 2
uel suje
Une conversation 4 Adeline ! | : j |
qui ne me concerne méme pas < # Le tEITIPS file | Sinon
tu peux faire
Une nouvelle une pause
recette a tester

~ aussl..
Le nouvel épisode :

de ma série
du moment !

Le linge m'attend
avec impatience |

Je dois parler des Effets du telétravail - /' TRresEait.
Effets de la dimension t[;a me ralppezlle
3 a situatio

s s o D el J o veus dre
i sociale : - 3 i R
+; prn:I::-'rt: m@uu?;iquc = 2 Cﬁgﬂiﬂ\f& 4 ‘I::I"f.ilul'ﬂtﬁl n;tésr.ulﬁ queq ¢ [.'[LIaE Iﬁg E?.I;p?.‘éhu
= i Isolement, perte Effets dimension cognitive : SPEEEEHTS situation ?
de cohésion d'équipe Sociale ; :t;:nn:entr:::dnhet tranquiiité Psychosomatique

_ = ¢ FUgUE Mentaie, nyper-connexon, Effets de la dlmmlun
Effets de la heures suppiémentaires " professionnelle :
dimension affective: 1 i '
+ : Implication, engagement 5 . A?Ii;?t?l::?:::
- : Stress, démotivation Affective

Professionelle productivits
= : Charge de travail,

Comment détecter difficultés d'auto-gestion,
|gtgllg‘:;étrel R controle
en avail ¢
dEt le role
U manager '
d'an?glﬁlaiz:gﬂﬁr our dans ce processus - Queje suis
les téiétravallieurs ? damélioration ? mon propre

cobaye ?

Hmmh, c'est vral, 'adore cette flexibilité
mais je dois trouver de nouvelles méthodes pour
m'investir et m'épanouir dans mon travail !

Tu as totalement raison,
je suis complétement

Sur ce,

Coguitive dans le sujet de ma these | J’E‘LI‘EU travaill I
ez, zou
Sociale Me: diconnecies Psychosomatique
Mes apéros et faire des pauses Me créer

en visio avec un espace
les collégues de travail
de thése agréable

Affective Professionnelle

Hé |
Tu pourrais
me remercier
au moins !

Séparer ma vie
rofessionnelle
e ma vie privée

Organiser des
points réguliers
avec ma directrice

Mepsie - 2023

Texte : ADELINE MBEY SENDEGUE | EAVALDE LOIRE RECHERCHE EN MANAGEMENT (VALLOREM)
Graphiste - Illustratrice : NEPSIE
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« TOUILLER ...

COURAGE

ALLEZ, C'EST PART],

POUR ESSAYER DE METTRE AU POINT PES MOPES
OPERATOIRES POUR PETECTER PES MARQUEURS PE
MALAPIE DE FAGON PRECOCE.

ET AIDER LA
MEDECINE A
SAUVER PES

EDITION 2022
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BONJOUR MR CACA'!

HA, HA, HA !
TRES MARRANT.

ALLEZ, ON S'Y

REMET. AU TRAVAIL !

CE WEEK END, JE

ALORS, CETTE SEMAINE 7 POSITIVE 7

MAERE LA TETE. CARREMENT, ON A FINALISE LE PROCESSUS
BARBECUE AVEC LES PE QUANTIFICATION DES ACIPES GRAS DANS

COLLEGUES. LES MATRICES BIOLOGIQUES.

PE NOS JOURS, ON

TROUVE PE L'OR PANS
LE CACA ! HA, HA, HA !

TOUT GA POUR... l i

HA, HA, HA ! TU AS UNE
l FUITE, RECOMMENCE !

MAIS POURQUOI JE FAIS
GAEN FAIT 7

ET ENFIN, CA MARCHE !

Texte : JEREMY MONTEIRO | INSERM IBRAIN, «IMAGERIE, BIOMARQUEURS & THERAPIE»

Illustrateur : PIERRE GIBERT
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AUJOURD'HUI, C'EST
LE GRAND JOUR !
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PARE POUR UNE AVENTURE
GRAFFITOLOGIQUE. PIRECTION,
"] | LES CACHOTS PU CHATEAU DE

LOCHES.

SAC A POS, MATERIEL DE

MON OBJECTIF : TROUVER,
IDENTIFIER LES TRES ANCIENS

ﬁ-...._

"T\-.’

PEUT-ETRE LE PUC D’ALENCON
OU LE CARPINAL BALUE.
= W T g Jper v

¥ | MAIS NON !
C’EST MO!I !

GRAFFITIS, GRAVES OV PEINTS.

ALORS J’EXPLORE, JE FOUILLE
LES RECOINS PES VIEILLES

BATISSES, ET QUAND JE
TROUVE...

... LE DEFI COMMENCE : COMMENT FAIRE SORTIR DE

L'OVBLI SON AUTEUR 7

-~

PU PEINDRE CEC1 7| | C'EST MOI!
STYLE, HEIN 7

ALORS COMMENCE LE TRAVAIL D’ENQUETE, DE DE LA POUSSIERE DES VIEUX GRIMOIRES AUX
RECHERCHE. JE RECOUPE LES INFORMATIONS, | RECHERCHES DANS LES BASES PE PONNEES EN

J'ETUDIE LES SYMBOLES, ARMOIRIES !

... JUSQU'A CE QUE JE TROUVE !
’A

ET ENFIN, LAUTEUR PV GRAFFITI SORT PE L'OUBLI !  jem

e T T ALLEZ, EN ROUTE POUR DE NOUVELLES  [[Z=>
MILAN, TU ETAIS BIEN ENFERME DANS CE | enein, mercel, merer s | | & LES SOUTERRAINS DU CHATEAU DE
CACHOT ! | - SAUMUR.

Texte : AYMERIC GAUBERT | CENTRE D’ETUDES SUPERIEURES DE LA RENAISSANCE

Illustrateur : PIERRE GIBERT



