
Sciences pour 
toutes et tous 
Stages de découverte de 3e 

En immersion collective sur des sites de 

recherche académique : visites et animations 

dans les laboratoires sur 1 semaine
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Le dispositif01
Le dispositif de Stages collectifs de 3e "Sciences pour toutes et tous" a pour objectif de faire

découvrir la diversité des métiers de la recherche à des élèves issus de collèges du

réseau Education prioritaire ou en ruralité grâce à une immersion dans le monde de la

recherche publique sur une semaine complète. Plusieurs laboratoires y compris en

sciences humaines et sociales leur proposent des animations.

En accueillant des collégiennes et collégiens issus de milieux géographiquement et socio-

culturellement éloignés de la culture scientifique, cette expérience contribue à l'égalité

des chances.

De manière générale, le dispositif a vocation à rapprocher la science des jeunes dans la

construction de leur parcours et choix d’orientation, avec des objectifs d’amélioration

de la mixité (constat de peu de jeunes femmes en sciences expérimentales versus peu de

jeunes hommes en sciences humaines et sociales).



Ses objectifs02
➢ Permettre aux collégiennes et collégiens bénéficiaires de :

✓ réaliser leur stage de 3e dans le domaine de la recherche scientifique

✓ mieux comprendre l’utilité de la science en général

✓ découvrir l’activité des structures de recherche en région

✓ en savoir plus sur la démarche scientifique et certains sujets de recherche

✓ mieux appréhender la diversité des métiers et des compétences mobilisées

✓ les faire se questionner, stimuler leur curiosité en les impliquant

➢ Permettre aux unités de recherche les accueillant, de :

✓ faire un pas de côté pour partager le sens de ce qu’ils font

✓ être en échange direct avec un jeune public qui a un regard neuf sur leurs activités

✓ vivre un temps fédérateur pour l’équipe

✓ monter en compétences en matière de vulgarisation et de médiation scientifique

✓ contribuer à la dynamique interne Science Avec et Pour la Société (SAPS) de sa structure



Quelques illustrations… 



En savoir + en vidéo !

Une courte vidéo de la 1re session 2020 a été 

réalisée et donne un avant-goût en images du 

dispositif : 

https://www.youtube.com/watch?v=tyASeuzFO_c

Une vidéo plus longue issue de la session 2022 : 

https://playplay.com/app/share/region-centre-val-

de-loire/y740aynbobeurxt5

https://www.youtube.com/watch?v=tyASeuzFO_c
https://playplay.com/app/share/region-centre-val-de-loire/y740aynbobeurxt5


L’accueil des élèves en pratique03
➢ Le dispositif se déroule durant 1 semaine de 5 jours où 24 élèves découvrent différentes unités de

recherche volontaires pour les accueillir sur des sites d’organismes de recherche et d’Universités.

➢ Une fois le programme de visites arrêté et les collèges bénéficiaires sélectionnés par le Rectorat, les

personnels de recherche accueillants conçoivent la séquence d’accueil. Ils pourront contacter si besoin les

équipes pédagogiques des collèges concernés afin de préparer au mieux ce temps d’échanges et de

découverte, s’assurer que les modalités conviendront à ce jeune public.

➢ Accueillis par des représentants des structures et par les personnels de recherche volontaires, les élèves

découvrent 2 laboratoires par jour, en sous-groupes de 12 la plupart du temps. Les visites durent

environ 2h par unité. La dernière ½ journée est une restitution-bilan avec les élèves.

➢ Les coûts déplacements des élèves et des adultes accompagnants sont pris en charge par la Région. Les

organismes et universités assurent leur restauration chaque midi sur les sites concernés.



L’animation des séquences04
L’ensemble du programme doit permettre aux élèves de découvrir la science « en

train se faire », certains métiers à l’œuvre dans les activités de recherche

académique, mais également des exemples de parcours professionnels. C’est

une véritable animation qu’il convient de concevoir et scénariser en amont de

leur venue et aussi un équilibre à trouver entre les différentes journées.

Quels que soient les choix d’animation, de supports, de modalités au final, la

préparation est indispensable et doit permettre de vérifier que :

✓ le langage utilisé est entièrement adapté à des jeunes de 13-15 ans

✓ les explications données sont suffisamment vulgarisées pour être comprises

✓ des temps d’interactivité sont intégrés au déroulé

✓ des manipulations, activités ludiques et/ou des interactions orales

capteront l'attention des collégiennes et collégiens

✓ le timing sera tenu



Quelques conseils pour préparer l’accueil des élèves…
Le QUOI? Contenus possibles qui pourront nourrir l’intervention :

❑ Présenter la recherche scientifique qui se pratique ici et son intérêt

❑ Présenter son laboratoire, expliquer et vulgariser son activité

❑ Illustrer les différents métiers de la recherche, les personnes avec qui l'intervenant travaille par exemple

❑ Ne pas hésiter à évoquer son parcours : formation, lieux de formation, et faire témoigner un.e doctorant.e

❑ Zoomer sur un projet ou un équipement en particulier, prétextes à la découverte et au témoignage

Le COMMENT? Anticiper l’organisation et l’animation de la séquence :

❑ Comment dynamiser et scénariser ce temps :  quelle entrée en matière avec les élèves ? Alterner présentation, 

questions, temps ludique? Comment les surprendre et capter leur attention tout au long de leur visite? Montrer 

des équipements, des supports de travail? Prévoir de les mettre en action, de les faire se questionner.

❑ Quel(s) support(s) utiliser? (NB : doit permettre une bonne répartition  et utilisation du temps d’intervention afin de 

permettre notamment les échanges précisés ci-dessus et des interactions) Quizz, vidéo existante? 

❑ Des conditions matérielles particulières ? Permettre une assise? Les faire se déplacer? Manipuler?

❑ Quels intervenants dans l’équipe associer, pour quel rôle?

❑ L'intervention nécessite-t-elle ou peut-elle donner lieu à une préparation en amont des élèves ? 



En amont de l’intervention, penser par exemple à…

Vérifier l’accessibilité comme 

l’intérêt pédagogique de ce qui 

sera communiqué

Identification d'un lien avec une discipline scolaire? Ne pas hésiter à l’intégrer

Le contexte de la recherche ou du résultat scientifique et son intérêt sont présentés de 

manière vulgarisée, à portée d’un enfant, d’un adolescent
Le discours est structuré, divisé en plusieurs parties par exemple pour plus de cohérence et 

aider à la compréhension
Les mots de jargon comme les acronymes ont été remplacés par des mots du langage 

courant.  Et si un terme compliqué est indispensable, il est aussitôt expliqué simplement

L'intervention raconte une histoire, il y a un fil conducteur pour ne pas perdre les élèves

Le discours est illustré par des éléments variés. Si il y en a, les données chiffrées, les ordres 

de grandeur sont illustrés (par des comparaisons ou rapprochés à des notions connues). Les 

graphiques si ils sont indispensables, ont été simplifiés. Il y a des illustrations utiles et 

parlantes : photos, schémas, cartes, infographies, courbes, dessins…

Evoquer les outils de travail, les équipements, en les montrant au besoin pour concrétiser

En cas de présentation classique, j’ai préparé 5-10 diapos efficaces, mais je veille à ne pas 

perdre ou endormir mon jeune public
Dans l’idéal, j’ai testé sur le fond et la forme en équipe, avec regard extérieur et jeunes de 

l’entourage par ex

Prévoir d’impliquer les 

élèves

Des temps de parole et de questions directes par les élèves sont proposés, bien les amener 

pour contrer les timidités
Je n’hésite pas à passer par des animations, du pédago-ludique, voire des manipulations si 

cela s’y prête

S’assurer de la dynamique tout 

en respectant le temps imparti

Le ton n'est pas seulement explicatif, il y a de l'humour, de l'empathie, de l'enthousiasme, 

du vécu, de la démonstration comme des temps de questions, et nous pouvons être 

plusieurs à intervenir pour dynamiser les échanges

J’ai testé que l’intervention respecte l’horaire sans avoir à accélérer le débit de parole



Quelques chiffres clés de la session 2023



Quelques verbatims des élèves

« Je veux faire de longues études donc cette 

semaine m'a permis de me sentir moins seule »

« Cette semaine m’a donné envie de découvrir 

le monde microbien, les bactéries qui nous 

entourent, la fabrication de nombreuses 

choses et comment (…) »

« Je pense peut-être m'orienter vers un métier 

scientifique, cela m'a donc permis d'approfondir mes 

connaissances sur le sujet »

« Cela permet de découvrir de nouvelles 

choses et d'avoir accès à différents endroits 

que l’on ne verrait pas en temps normal »
« Cette semaine m'a fait découvrir beaucoup de métiers 

que je ne pensais pas faire partie de la science »



Des équipes pédagogiques enthousiastes

“Nos élèves ne sortent que très peu du quartier et ont peu de culture des « possibles ». Ils 

n’ont pas réellement réalisé que c’était exceptionnel les lieux et activités observées. Ils ont 

été marqués par la distance ! Ils ont l’impression d’être allés à l’autre bout du monde à 

Château Renault ! Ils ont particulièrement été surpris par la visite de l’INRAE, les animaux, 

les tracteurs, les odeurs ! Ils n’avaient jamais côtoyé ce type de milieu. […] Mais il est 

tellement important de les acculturer à ces secteurs qui leur sont totalement inconnus.”

➢ Le retour d’un accompagnateur rappelle une nouvelle fois l’importance et 

l’utilité de ce type de dispositif : 



Quelques échos des précédentes sessions



Merci pour votre investissement !


